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Trosa Stadslopp 40-årsjubileum 2026
Planerat i mars 

 

Lördagar Bad på Safiren  
(bassängtid kl. 15-16 ).

Söndag 1 mars 
Vasaloppet 
 

Söndag 8 mars 
Zonträning, Trosabygdens OK 
Nytt datum 
 

Tisdag 10 mars 
GTNC 5, OK Klemmingen 

Fredag 13 mars 
Svartnatta, Ärla IF 

Söndag 15 mars 
Söndagsträning Nyköpings OK

Fredag 20 mars  
Nyköpingsnatten, Nyköpings OK
 

Lördag 21 mars 
Nyköpingsorienteringen, NOK

Söndag 22  mars  
Måsenstafetten, OK Måsen

Tisdag 24 mars 
Veteran-OL, Ärla IF 

Fredag 27 mars  
DM, Natt, Södermanland

Söndag 29 mars 
Klemmingekampen, OK K 
 

Måndag 30 mars 
OL Ungdom träning börjar på 
måndagar klubbstugan kl. 18. 
Soppkväll efteråt. 

Tisdag 31 mars  
Veteran-OL, OK Tor 
 
https://veteransidan.com 

Veteran-OL programmet Sörmland 
 
Veteran-OL Inbjudningar

 

Vi gratulerar mars  
månads  jubilarer i TbOK!

Bertil Gustafsson 70 år 30/3
Anssi Härmä 60 år 5/3 
Hans Rintala 60 år 19/3
Christian Gustafsson 50 år 24/3

 

länkar

MARS www.tbok.se

Vi hoppas att du/ni vill 
fortsätta vara medlemmar i 
Trosabygdens orienterings-
klubb och betalat in medlems-
avgiften på vårt bankgirokonto 
206-2867? 
 

Familjeavgift 400 kr 
Senioravgift 200 kr
Ungdomsavg. t o m 20 år 100 
kr 
 

Om annat betalningssätt önskas 
användas så hör gärna av dig till 
vår kassör på 0704974725 eller 
på matsnyman63@hotmail.com 

 

ÅRSMÖTET 11/2 
 

Styrelse och revisorer 
- Omval och nyval - 
 

Ordförande 1 år: Eva Kindlundh
 

3 ledamöter på 2 år: 
Magdalena Kallvi (nyval) 
 

Kassör Mats Nyman (omval)  
Ledamot Per-Erik Bång (omval) 
 

1 revisor 1 år:  
Louise von Berens (omval) 
 

1 revisorsuppleant 1 år:  
Iuliana Carlsson (omval) 
 

Valberedning  2-3 ledamöter 
Krister Bergström (omval) 
Patric Oscarsson (omval)

Styrelsen har fått tillökning 
2026

 

Poängjakter, Sommar OL  
och GTNC (länk) 

Vilket arrangemang tar du?  
Först till kvarn!

Årsplanen på hemsidan (länk) 

16/4 P1, 23/4 P2, 7/5 P3, 21/5  
P4, 28/5 P5, 16/6 Sommar-OL 1  
TbOK, 7/7 Sommar-OL 4 TbOK, 
14/7 Sommar-OL 5 TbOK, 27/8 
P6, 3/9 P7, 10/9 P8 (medel), 
17/9 P9 (Sprint) och 24/9 P10 
(Natt).
 

28/5 tar Åsa Westlund - Plats 
meddelas senare
 

8/8 (ny)  Calle Bachman, plats 
Hartzö 
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ÖPPET SPÅR 90 km söndag  22 februari

Foto Anders Johansson

(H17)  Tintin Trinde och
Hjalmar Winterling
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Klubbkläder 2026
Inom kort kommer möjligheten att 
beställa våra snygga klubbkläder. 
Vår webshop hos Trimtex kommer 
erbjuda både orienterings- och 
cykelkollektionen.
Håll utkik på våra Facebookgrupper 
och på hemsidan för mer info. 
FB Orientering 
FB Cykel
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