
Poängjakt 8 1 september 2022

Långdistans Total poängställning

Plats: Brännvreten, Västerljung Summa: 1:21/42:28/43:5/54:12/55:19/56:27/57:18/88:1/9

Banläggare: 1 Elis Andersson 196 25 25 25 25 25 25 22 24

Pinge Adamsson 25 p. 2 Samuel Wirmark 178 25 25 22 25 19 22 20 20

Susanne Karagianni 178 25 25 22 25 25 20 11 25

4 Gunnar Kindlundh 152 18 21 22 20 23 23 25

Bana 1,  Damer 5200 m 22 (Maxp.) 5 Livia Nöremark 150 20 21 24 25 20 20 20

1 Eva Kindlund 1:18:00 22 6 Åsa Westlund 145 25 22 25 22 23 23 5

2 Louise von Berens 1:23:59 20 Tomas Nöremark 145 19 15 25 15 25 25 21

8 Eva Kindlundh 143 15 25 22 16 22 21 22

9 Louise von Berens 141 22 5 5 20 22 25 22 20

Bana 1,   Herrar 5200 m 25 (Maxp.) 10 Alexander Karagiannis 134 25 13 12 21 14 20 15 14

1 Gunnar Kindlundh 0:48:10 25 11 Jenny Nordberg 125 15 25 17 19 25 24

2 Elis Andersson 0:48:23 24 12 Stefan Sjödin 120 12 25 22 16 25 10 10

3 Tomas Nöremark 0:54:23 21 Britta Eklund 120 10 15 14 16 25 18 22

4 Örjan Nordberg 1:00:56 18 14 Per-Ingvar Adamsson 118 18 10 18 14 5 23 5 25

5 Alexander Karagiannis 1:09:07 14 15 Örjan Nordberg 110 15 10 13 12 22 20 18

Ivar Nordberg Ej godkänd 5 16 Tomas Wirmark 103 18 14 24 22 25

17 Ivar Nordberg 99 18 25 25 16 10 5

18 Vinja Chrislan 90 22 22 10 23 13

Bana 2,  Damer 3700 m 25 (Maxp.) 19 Robert Högfors 88 5 10 11 22 15 25

1 Susanne Karagianni 1:07:08 25 20 Daniel Lyth 86 17 17 10 25 17

2 Eva Lindell 1:07:32 24 21 Ingela Muhrbeck 83 21 20 22 20

3 Jenny Nordberg 1:08:31 24 22 Folke Hermansson Snickars 77 10 10 10 10 5 22 10

4 Liselott Högfors 1:17:33 21 23 Jan-Åke Mahlin 75 10 10 10 10 15 20

5 Ingela Muhrbeck 1:18:02 20 24 Magnus Lömäng 74 25 10 15 24

Åsa Westlund Ej godkänd 5 25 Alicia Högfors 72 22 25 25

Sofia Lindvall, Mälarö SOK Ej godkänd 5 * Lina Nöremark 72 23 19 5 20 5

Lina Nöremark Utgått 5 Liselott Högfors 72 16 5 10 5 15 21

28 Carl Bachman 65 23 17 25

Anders Runander 65 11 10 10 5 14 15

Bana 2,  Herrar 3700 m 25 (Maxp.) 30 Eva Lindell 64 10 10 15 5 24

1 Robert Högfors 0:53:44 25 31 Helena Bachman 62 20 12 10 20

2 Per Lindell 1:01:42 21 32 Bendy Wallin 55 10 10 25 5 5

3 Daniel Lyth 1:08:54 17 33 Björn Sweréus 52 5 19 15 13

4 Anders Runander 1:14:56 15 34 Joakim Gimholt 50 10 15 25



Stefan Johansson Ej godkänd 5 35 Gitte Jutvik 45 25 10 10

Henrik Nordin Utgått 5 36 Axel Strid 42 17 25

37 Göran Eklund 41 10 5 5 21

38 Per Lindell 37 16 21

Bana 3, damer 2700 m 22 (Maxp.) 39 Ingegärd Wachtmeister 33 10 5 18

1 Britta Eklund 0:52:41 22 40 Ivar Strid 30 10 20

2 Linda Nordin 1:15:41 12 41 Noah Muhrbeck 27 5 22

42 Olle Svanberg 26 5 10 11

Tomas Bäck 26 14 12

Bana 3,  Herrar 2700 m 25 (Maxp.) 44 Agnes Westlund 23 23

1 Tomas Wirmark 0:35:02 25 45 Jan Wiklund 21 10 11

2 Göran Eklund 0:39:37 21 46 Lennart Mattsson 20 10 10

3 Claes Hedlund 0:46:52 16 47 Linda Nordin 17 5 12

4 Björn Sveréus 00:50:34 13 48 Claes Hedlund 16 16

5 Folke Hermansson Snickars 01:09:18 10 49 Tomas Nordlinder 10 10

Liam Forsberg 10 10

Johan Bertilsson 10 10

Bana 4, damer 2000 m 20 (Maxp.) Henrik Nordin 10 5 5

1 Livia Nöremark 0:43:42 20 53 Hans Öberg 5 5

Stefan Johansson 5 5

Antal startande 31 32 24 32 26 22 28 30

Bana 4, herrar 2000 m 20 (Maxp.) Övr. klubbar 1 1

1 Samuel Wirmark 0:24:10 20 * Endast medlemmar i TbOK tilldelas poäng

Poängregler:

Maxpoäng: Minst 3 startande: 25p.

2 startande: 22p.

1 startande: 20p.

Poängen räknas ut enligt formeln:

2*maxp-maxp*egentid/segertid

(avrundas ned till hel poäng)

Minsta poäng vid fullföljt: 10p.

Vid utgått eller felstämplat: 5p.

Banläggare/arrangör erhåller 25p.

Vid 2 banläggare/arr erhåller båda 15p.


